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Skolni preventivni program v oblasti prevence socidlné-patologickych jevii
Materska Skola Cenkov

Charakteristika programu

Je zpracovan s védomim toho, Ze prevladajici vliv pro utvareni zakladnich pravidel chovani a spolecenskych
norem, pro volbu zalib ma rodina. Matetska Skola rodinnou vychovu podporuje a dopliiuje, pomaha rodi¢tim
vpéci o dité, nabizi rodici poradensky servis a osvétu v otdzkdch vychovy a vzdélavani déti.
Podporuje zdravy zivotni styl. Je zdkladnim néstrojem prevence. Predklada zasady, metody, formy a
prostiedky efektivniho vzdélavani a zmén v MS, které povedou k poznavani a vytvafeni optimalnich
podminek pro prevenci spoleCensky nezddoucich jevi. Ocekavané vystupy spravnych spolecenskych
navykii budou napliiovany v souladu se zaméry SVP. Vhodn& volena organizace, ¢innosti a G&inna
motivace, zohlediujici specifika jednotlivych tiidnich kolektivii, se bude prolinat ve vSech vzdélavacich
oblastech tfidnich vzdélavacich programii.

Zduvodnéni potfebnosti programu

S chovanim, které je charakteristické predevS§im nezdravym stylem zivota, nedodrZzovanim nebo
porusovanim socialnich norem a etickych hodnot se mohou déti setkat jiz v predskolnim véku. Je tedy
dilezité¢ zahdjit primdrni prevenci détem z ohrozenych skupin pravé v dobé piedskolni dochazky a
poskytnout jim potiebné informace formou, ktera je pfimétena jejich véku.

Analyza vychoziho stavu

K posouzeni problematiky primarni prevence socialné patologickych jevii slouzi:
- monitoring klimatu tfidy ucitelkami

- rozhovory s détmi a jejich zdkonnymi zéstupci,

- dotazniky pro rodice,

- spoluprace s odborniky (détsky lékat, pracovnik PPP, socidlni pracovnik).

Cile minimalniho preventivniho programu
Dlouhodobé cile:

e zvysit odolnost déti viici spolecensky nezddoucim jeviim

e ucit déti rozpoznat spoleCensky nezddouci jevy a nepodlehnout jim, pokud se s nimi v budoucnu
setka
preventivni vychovné vzdélavaci piisobeni bude neoddélitelnou sougasti SVP
napliovat kompetence podpory zdravi a zdravého zptisobu zivota
navozeni atmosféry divery a vzdjemného respektu mezi détmi, rodi¢i a zaméstnanci Skoly
navozeni ptiznivého klimatu Skoly, tfidy
spoluprace s rodi¢i a osvétova ¢innost pro rodice v oblasti zdravého Zivotniho stylu
poskytovani poradenskych sluzeb rodi¢tim, pedagogiim
kladné postoje ucitelek k problematice prevence spolecensky nezadoucich jevii
vzdelavani ucitelti v oblasti prevence

Kratkodobé cile:

e analyzovat jedince, rodinu, kterd potiebuje pomoc v kratkodobém planovani

e stanovit vhodné cilenou motivaci a metody prace, které¢ budou respektovat specifika tfidy a potieby
jedince

e organizovat fizené a spontanni aktivity tak, aby byl dostatecny prostor k individualnim ¢innostem

e rozvijet komunikaci mezi vrstevniky

e pravidelné setkdvani ucitelek za ucelem stalého a v€asného monitorovani klimatu tiid, zjistovani
problémt k feSeni

e vymeéna zkuSenosti mezi pedagogy vychazejicich z praxe a dal§iho vzdélavani
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Zasady efektivni primarni prevence

e zisada vCasného zacatku (formovani osobni orientace, postojti a ndzora)
e zasada komplexnosti (spoluprace skoly, rodiny a Siroké verejnosti)
e zasada pfimétenosti (preventivni plisobeni ptizplisobit véku ditéte)

Yymezeni obsahu a formy prevence v ramci kompetenci podpory zdravi a zdravého Zivotniho stylu

e scbedlvéra, samostatnost, sebejistota

e® podpora zkuSenosti, které¢ poskytuji potéSeni a touhu ucastnit se pohybovych aktivit

e schopnost pfizplsobeni se zivotu v socidlni komunité, vnimavy a otevieny vztah k okolnimu svétu,
schopnost pfimétené kriticky myslet a rozhodovat se

seberozvijeni

motivace k aktivnimu pozndvani a prozitkim

rozvoj tvofivosti a estetického citéni

systematicky rozvoj dovednosti, které vedou k osvojeni zdravého zivotniho stylu a zdravotni
prevence

Organizace prevence

Reditelka materské §koly je piimo odpovédna za prevenci a za feSeni zjisténych nezadoucich projevii
rizikovych forem chovani. Vytvaii podminky pro pfedchazeni nezddoucich projevi chovéani:

- koordinuje zpracovani, kontroluje realizaci a vyhodnocuje prevenci nezadoucich jevii

- zapracovava aktualni problémy vyskytu rizikové chovani do Skolniho fadu

- podporuje tymovou spolupraci pedagogi a ostatnich zamé&stnanctt MS

- spolupracuje s odborniky

- koordinuje dalsi vzdélavani pedagogli v oblasti prevence socialné patologickych jevi

Ucitelka
podili se na zpracovani a realizaci programu prevence socialn¢ patologickych jevi
spolupracuje s feditelkou pii vyskytu nezadoucich projevii chovani
diagnostikuje vztahy mezi détmi
motivuje k vytvofeni podminek a vnitfnich pravidel v souladu se Skolnim fadem, vytvafeni bezpecné
atmosféry a pozitivniho klimatu
- spolupracuje s rodici
- v ptipadé potieby zpracovava zpravy o détech pro odborniky a socialni pracovniky

Spoluprace rodiny a mateiské Skoly

- seznameni rodict se zakladnimi cili prevence socialné patologickych jevii a nezadoucich projevli chovani
déti v MS (t¥idni schiizky)

- beseda, nebo piednaska pro rodice k dané problematice

- v€asna informovanost rodic¢li o zménach chovani jejich déti

- aktudlni feSeni nastalych problémt s rodici

- tcast rodi¢i na vzdélavacich aktivitich MS

- poradenstvi v oblasti spoluprace rodiét s MS a odbornikii

- zvefejnéni Programu prevence na informac¢ni nasténce v MS



Skolni preventivni program v oblasti prevence socidlné-patologickych jevii
Materska Skola Cenkov

Spoluprace odborniky a jinymi organizacemi

Oblast skolstvi

- KU Stiedoéeského kraje

- Obecni Gfad Cenkov— starosta

- OSPOD

- Pedagogicko-psychologicka poradna v Ptibrami

- Policie CR - Pfibram

- Instituce poskytujici dalsi vzdélavani pedagogickych pracovnikil v oblasti prevence socialné
patologickych jevi (VIS, NIDV...)

- Osetiujici 1€kari

Integrace prevence socidlné patologickych jevia ve vzdélavani

komentar

Skolni  vzdélavaci
program

(struktura planovani,
metody, formy
prosttedky

k dosahovani
zamérl,, podminky
vzdélavani,
organizace dne,
tiidy)

Oblasti vzdélavani Dité a jeho télo (biologickd)

Dité a jeho psychika (psychologicka)
Dité a ten druhy (interpersonalni)
Dit¢ a spole¢nost (sociokulturni)
Dité a svét (environmentalni)

Ziskavani klicovych | kompetence k uceni

kompetenci - pozoruje, zkoumad, objevuje

- umi své dovednosti uplatnit

- v§ima si, co se kolem déle, co vidi

- umi odhadnout své sily

- soustiedi se, dosahuje vysledki kompetence k resSeni problémii

- v§ima si problému

- fesi problémy na zakladé zkuSenosti

- neboji se chybovat kompetence komunikativni

- komunikuje s détmi s dospélymi

- vyjadiuje své myslenky, pocity, prozitky, nalady

- vyuziva komunikativni i informativni prostfedky

- vi, Ze lidé hovoti cizimi jazyky kompetence socidalni a personalni
- umi se rozhodnout

- umi si vytvofit svlij nazor

- uvédomuje si, ze za své jednani odpovida, nese dusledky

- ve skupiné se dokéze prosadit, ale i ustoupit

- uplatiiuje zékladni spolecenské navyky, spolecenska pravidla

- respektuje druhé, vyjednava, pfijima a uzavira kompromisy

- napodobuje modely prosocialniho chovani a mezilidskych vztaha,

4



Skolni preventivni program v oblasti prevence socidlné-patologickych jevii
Materska Skola Cenkov

které nachazi ve svém okoli
- spolupodili se na spole¢nych rozhodnutich, dodrzuje dohodnuta a
pochopena pravidla

- pfi setkani s nezndmymi lidmi se chova obezietné

- umi odmitnout jemu nepiijemnou komunikaci

- chape, ze lid¢é jsou rlizni a umi byt tolerantni k jejich odliSnostem a
jedinecnostem

- chépe, Ze nespravedlnost, ublizovani, ponizovani, lhostejnost, nasili
a agresivita se nevyplaci

- fesi problémy dohodou

- dokaze se branit projevim nasili jiného ditéte, ponizovani a
ublizovani

- je tolerantni  kompetence obcanské

- svoje ¢innosti vyhodnocuje

- dokéaze rozpoznat svoje silné a slabé stranky

- odhaduje rizika svych napadi

- chape, Ze o tom co udéla, miaze svobodné rozhodnout

- vazi si prace a Usili druhych

- zajima se o druhé o déni kolem sebe

- ma povédomi o zakladnich lidskych hodnotach a podle toho se
chova

- spoluvytvafii pravidla souziti s vrstevniky

- uvédomuje si sva prava a prava druhych

- uvédomuje, ze svym chovanim ovlivituje prostiedi, podili se na jeho
tvorbé

- dba na své osobni zdravi a zdravi druhych

- chova se odpoveédné a bezpecné

Skolni  vzdé&lavaci | Organizace, formy, metody a prostiedky vzdé&lavani vychazi z potteb
program, tydenni | a zajma ditéte, zjisténych dovednosti a védomosti. Cinnosti jsou

plany provéazané, se samoziejmosti reakce na praveé vznikly, nebo vznikajici
problém.

Nadstandardni Dopliuji vzdélavaci ¢innost tiidy

aktivity

Vzdélavani pedagogickych pracovnikt

Kurzy, jednorazové semindre a besedy dle aktudlni nabidky Instituci a organizaci poskytujicich vzdélavani
v oblasti prevence socialn¢ patologickych jevil, metod vzdélavani déti s poruchami chovani a dle finanénich
moznosti MS.

Samostudium k dané problematice (Informatorium, publikace v ucitelské knihovné, internet)

Hodnoceni a struktura evaluace preventivniho programu

Reditelka:
- hospita¢ni a kontrolni ¢innost, pohospitacni pohovory
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- na pedagogické rad¢ - zakotveni
hodnoceni vysledkli plnéni programu do vlastniho hodnoceni Skoly (dle struktury projednané na
pedagogicke rad¢)

Reditelka + ucitelka:
-pololetni hodnoceni vysledkli a Gspésnosti projektu hodnocenim klimatu na tfidé, jednotlivych Cinnosti,
posuny v postojich déti k problémovym situacim, projevy déti v tfidnim spoleCenstvi

/K evaluaci/
Cile, kterych chceme dosdhnout v péti oblastech prevence:

1. Zdravy Zivotni styl

® podporovat zdravy zivotni styl déti — Zivotosprava, dusevni hygiena, rezim dne, stres...
upevilovat kladny vztah ke svému télu
seznamit déti s riznymi styly Zivota — vrcholovy sport, modelky, vegetarianstvi...atd.
piedchazet negativnim vlivim medii a reklamy (tisk, TV, PC)
ptedchazet vzniku poruch piijmu potravy — diety, obezita
upevilovat a rozvijet kladny vztah k zivotnimu prosttedi — ekologii
naucit deéti ,,poskytnout® prvni pomoc a orientovat se v integrovaném zachranném
systéemu
Ukazatele uspéchu :

e d¢ti maji zajem o zdravy Zivotni styl

e déti dbaji o svilj zevnéjsek a télo

e d¢ti znaji negativa a pozitiva riznych styll zivota

e d¢ti maji kladny vztah k piirodé a Zivotnimu prostiedi

2. Prevence Sikany - posilovani a rozvoj mezilidskych vztahii, prevence projevii xenofobie, rasismu,
antisemitismu

Cile :

predchazet Sikan¢ — jejim projeviim, stadiim a formam

pfedchazet projeviim xenofobie, rasismu a antisemitismu

upevilovat obecné uznavané hodnoty a postoje spolecenského Zivota

péstovat Uctu k zivotu (stafi x mladi, fauna a fléra...)

posilovat a rozvijet zdravé vrstevnické vztahy

podporovat v détech jejich ptirozenou potiebu poznavat nové

posilovat hodnotu vzdé€lani

ucinné a profesionalné postupovat pfi rozpoznani Sikany

Ukazatele uspéchu :

déti maji zdravé sebevédomi a pozitivni piistup k okoli a ostatnim

e d¢ti se samostatné rozhoduji, oteviené tikaji svilj nazor, jsou tolerantni ,

e na pude Skoly panuje diivérna a bezpecnd atmosféra

e déti védi, co znamena fesit své konflikty a nedorozuméni dohodou a pod ped.vedenim najit feseni

3. Prevence drogovych zavislosti, alkoholismu a kouieni
Cile :
e piedchazet uzivani navykovych latek véetné alkoholu a tabaku — spoluprace s rodici (zdravé prostredi)
e oddalit prvni kontakt s ndvykovymi latkami — spolupréace s rodici (zdravé prostiedi)
e podporovat déti v jejich napadech, potiebach a tvotivosti
Ukazatele uspéchu :
e d¢ti znaji rizika uzivani drog, ¢eho se vyvarovat (motajicich se lidi, stiikacek ...)
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e déti maji predstavu o tom co je droga - co vSe je drogou, co zplsobuje a pro€ ji lidé berou (hlavné
cigarety a alkohol), zavislost — zdrava x nezdrava

e ve Skole je zdravé motivujici prostiedi, utvafené za pomoci déti, vychéazejici z kazdodennich ¢innosti,
jejich napadi a potieb

4. Prevence sexudlniho zneuZivani a tyrani - Sexudlni vychova

Cile :

posilovat a upeviiovat obecné uznavané hodnoty — rodina, mateftstvi, laska..

predkladat témata ,,sexudlni vychovy* jako pfirozenou véc — odliSnosti obou pohlavi - funkce, porod...
predchazet rizikim sexualniho zneuzivani, tyrani a zanedbavani — pedofilie, sex.vydirdni, pornografie...
podporovat zdravé sebevédomi déti

Ukazatele uspéchu :

déti 1épe rozumi svym citim a télesnym odliSnostem - nestydi se za né...

déti dokazi fici NE a uméji ho 1 pfijmout — asertivni jednani

déti dokazi rozlisit pozitiva a negativa sexualniho jednani (fyzicka a psychicka stranka)

déti se orientuji pfiméfene k véku v problematice sexualni vychovy

5. Prevence kriminality a delikvence dle pokynu MSMT, privni odpovédnost

Cile :

e vysveétlit a popsat zékladni projevy kriminality a delikvence (kradeze, nasili, vandalismus...)

e vysvétlit jednotlivé diléi mechanismy a dynamiku trestnych ¢ind, prestupkil (co se déje pted, proc, co se
déje potom, jak se citi postizeny...)

e zasadit se o to, aby déti znaly sva prava ve spolecnosti

e upeviovat zédkladni pravidla a hodnoty spole¢enského chovani

e piedkladat vhodny vzor spolecenského chovéni, dbat na dodrZzovani zédkona a byt moralni podporou

Ukazatele uspéchu:

deéti si jsou védomi nasledkti spachani prestupku a trestného Cinu

e déti respektuji, znaji zakladni lidska prava a hodnoty spole¢enského chovani
e d¢ti védi na koho se obratit v ptipad¢€ potizi a to nejen na pudé Skoly

e déti maji ditvéru v ucitelku

K analyze vychoziho stavu

Mateiska Skola se nebrani integraci, do matetské Skoly ale v sou€asné dobé nedochazi dité s prokdzanym
zdravotnim postizenim. Matefskou Skolu v soucasné dobé také nenavstévuji, rodin v krizi, déti cizinct,
romské déti. Déti z netuplnych rodin MS navitévuji.

Neobjevuji se zmény v chovani ditéte, naznaky zanedbavani, jak télesného zanedbavani, tak i zanedbavani
citového, které by v pozd¢jSim veku mohlo pfertist v nezadouci socialn€ patologické jevy jako je tyrani,
Sikanovéni, vandalismus apod. Konkrétni ptipady poruch chovani déti, télesného zanedbavani skola zatim

nefesila.

Zpracovala: Bc. Dana Chvojkova, fed. v z. MS Cenkov
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Se Skolnim preventivnim programem v oblasti prevence socialné-patologickych jevii byli seznameni

zaméstnanci MS Cenkov na provozni a pedagogické poradé dne 26.11. 2020

Pedagogicti zaméstnanci:

Be. Dana Chvojkova. ...
Be. Klara KadetabKovVa. . ......unn e
EliSka UrbanKova. ..o,

Lucie PeChlatovVA. .....ooo i e e

Provozni zaméstnanci:

VEra DOPItOVA. .. .eeiiii e e

Marta DIOURA. . ...,
Jitka PIChaloVA. ...,



